
令和元年度いばらき教員養成セミナーについてのお知らせ
持参物についての確認です。チェックリストとして活⽤してください。

＜第１⽇⽬＞

受付時に提出していただくもの
□ 受講登録票（ホームページからダウンロードしてください。）
□ 参加費（3,000円）

歴史館での活動関係
□ 筆記⽤具
□ 活動しやすい服装
□ タオル
□ 飲み物（ペットボトルまたは⽔筒）
※ 昼⾷（お弁当とパックのお茶）が出ます。持参する必要はありません。

宿泊関係
□ ⻭ブラシ・⻭磨き粉
□ タオル
□ バスタオル
□ 着替え
□ その他（服⽤している薬 等）
※ ボディソープ，リンスインシャンプーは浴場にありますが，⻭ブラシ，ひげそり等
のアメニティグッズの備え付けはありませんので，忘れずに持参してください。

※ ドライヤーは脱⾐所に１台あります。
※ ペットボトルの飲み物は教育研修センターの⾃動販売機で購⼊可能です。

＜第２⽇⽬＞

学校体験関係
〔全校種共通〕
□ 筆記⽤具（丸付け⽤⾚ペン）
□ 室内履き ※スリッパ不可。かかとがあるもの。
□ メモ帳
□ ⽔筒

※ ⽔筒は学校に持参します。２⽇⽬の朝に⽔筒⽤のペットボトルのお茶を配付し
ます。⽔筒にお茶を⼊れてください。

〔⼩・中・特別⽀援〕
□ ジャージ
□ 運動靴
□ 帽⼦ ※なるべくキャップがよい。
□ 体育館シューズ
□ タオル
□ マスク，三⾓⼱（バンダナ可），エプロン

※ 配膳の⼿伝いで使います。
□ テーブルクロス ※ 給⾷のお盆の下に敷くもの
□ 箸セット（箸，スプーン，フォーク） ※箸のみでも可。割り箸不可。
□ ⻭ブラシ
〔⾼校〕
□ スーツ等きちんとした服装

〔学校，センターからのお願い〕
頭髪（派⼿な茶髪など）や⾝だしなみ（服装やピアス，マニキュアなど）に⼗分気

を付けて下さい。
当⽇，スマホ等での撮影や SNS等へのアップはしないようにして下さい。

⼦供たちは，皆さんを⼤学⽣ではなく先⽣の卵として⾒ています。


