
お弁当は、

１個６5０円です。

月 火 水 木 金

4月1日(月) 4月2日(火) 4月3日(水) 4月4日(木) 4月5日(金)

4月8日(月) 4月9日(火) 4月10日(水) 4月11日(木) 4月12日(金)

4月15日(月) 4月16日(火) 4月17日(水) 4月18日(木) 4月19日(金)

プリッとえびカツ

ミートボールのカレー

目玉焼きとベーコンのソテー

ツナとキャベツの和えもの

白身魚のフライ（タルタルソース

付）

若鶏の唐揚げ

スパゲッティー（ミートソース）

シーフードステーキ（コーン）

厚切りハムカツ

豚肉と大根の和風煮

エッグマカロニサラダ

たこ八

4月22日(月) 4月23日(火) 4月24日(水) 4月25日(木) 4月26日(金)

豚の生姜焼き

いかフライ

ポテトとあさりのカレーソテー

焼豆腐の煮物

天ぷらの盛合わせ（鶏、野菜）

プレーンオムレツ

ハムともやしのマヨサラダ

大豆のひじき煮

ハンバーグ（ハヤシソース）

ささみと人参のハニーサラダ

蓮根とウインナーの炒めもの

桜えびとコーンのかき揚げ天

4月29日(月) 4月30日(火) 5月1日(水) 5月2日(木) 5月3日(金)

※ メニューの記載がない日は、お弁当の販売をしておりません。

お弁当メニュー表

・弁当箱は、回収しますので、必ずカウンターにお戻しください。

・当日の仕入れ状況等により、メニューが変更になる場合があります。　　・ご飯は、茨城県産米を使用し、温かいまま提供しています。

食物アレルギーのある方へ

提供には細心の注意を払っておりますが、個別のアレルギーには対応す

ることが難しいため、食物アレルギーのある方は、お弁当を持参するな

ど各自でご対応をお願いいたします。（企画管理課）

食物アレルギーのある方へ

提供には細心の注意を払っておりますが、個別のアレルギーには対応するこ

とが難しいため、食物アレルギーのある方は、お弁当を持参するなど各自で

ご対応をお願いいたします。（企画管理課）


