
お弁当は、

１個７００円です。

月 火 水 木 金

3月31日(月) 4月1日(火) 4月2日(水) 4月3日(木) 4月4日(金)

4月7日(月) 4月8日(火) 4月9日(水) 4月10日(木) 4月11日(金)

4月14日(月) 4月15日(火) 4月16日(水) 4月17日(木) 4月18日(金)

肉団子（甘酢あん）

シーフードステーキの天ぷら

目玉焼

太麺ソース焼きそば

クリームコロッケ（かに）

チキンカレー

あさりのスパ（醤油＆ペッパー）

ごぼうとひき肉の炒め煮

鶏肉と大根の和風煮

カレーコロッケ

ミートオムレツ

桜えびのかき揚げ天

4月21日(月) 4月22日(火) 4月23日(水) 4月24日(木) 4月25日(金)

真アジフライ（タルタルソース）

若鶏の唐揚げ

キャベツとひき肉の味噌炒め

ポテトのイタリアンサラダ

ロース生姜焼き

ポテトとコーンのバター正油炒め

五目ひじき煮

ジャンボ肉シュウマイ

ハンバーグ

　　　（おろしと和風ソース）

エッグスパサラダ

ささがきごぼうの天ぷら

さつまいもと昆布の揚げ煮

4月28日(月) 4月29日(火) 4月30日(水)

パリッとディッシュ春巻

キャベツとひき肉の中華炒め

鶏天

大根のおかか煮

※ メニューの記載がない日は、お弁当の販売をしておりません。

４月　お弁当メニュー表

・弁当箱は、回収しますので、必ずカウンターにお戻しください。

・当日の仕入れ状況等により、メニューが変更になる場合があります。　　・ご飯は、茨城県産米を使用し、温かいまま提供しています。

食物アレルギーのある方へ

提供には細心の注意を払っておりますが、個別のアレルギーには対応す

ることが難しいため、食物アレルギーのある方は、お弁当を持参するな

ど各自でご対応をお願いいたします。（企画管理課）

食物アレルギーのある方へ

提供には細心の注意を払っておりますが、個別のアレルギーには対応するこ

とが難しいため、食物アレルギーのある方は、お弁当を持参するなど各自で

ご対応をお願いいたします。（企画管理課）


