
講座番号 講座名(クリックすると、申込フォームへと移動します) 班・部会 追加募集人数 申込期限

82 帰国・外国人児童生徒に対する日本語指導研修講座 46 6月26日(金)

85 こどもを主語にした学びをつくる国語科研修講座 25 6月26日(金)

87 思考力、判断力、表現力等を育成する授業づくり研修講座（社会・地理歴史・公民） Ａ班 7 6月26日(金)

87 思考力、判断力、表現力等を育成する授業づくり研修講座（社会・地理歴史・公民） Ｂ班 10 6月26日(金)

87 思考力、判断力、表現力等を育成する授業づくり研修講座（社会・地理歴史・公民） Ｃ班 8 6月26日(金)

88 シティズンシップ教育研修講座 18 6月26日(金)

89 「深い学び」を追究する算数・数学科授業づくり研修講座 Ａ班 15 6月26日(金)

89 「深い学び」を追究する算数・数学科授業づくり研修講座 Ｂ班 7 6月26日(金)

89 「深い学び」を追究する算数・数学科授業づくり研修講座 Ｃ班 10 6月26日(金)

90 小学校理科観察・実験研修講座 21 6月26日(金)

91 思考力、判断力、表現力等を育成する理科観察・実験研修講座 14 7月31日(金)

93 我が国の伝統音楽研修講座 8 6月26日(金)

94 図画工作・美術科授業づくり研修講座 Ａ班（小特図工） 9 6月26日(金)

94 図画工作・美術科授業づくり研修講座 Ｂ班（中高特美術） 9 6月26日(金)

96 みんなで創ろう！「Technology」の授業づくり研修講座 14 6月26日(金)

97 できるをいっぱいに！家庭科授業づくり研修講座 小中特部会 17 6月26日(金)

97 できるをいっぱいに！家庭科授業づくり研修講座 高特部会 10 6月26日(金)

98 英語発信力向上を目指す授業づくり研修講座 12 6月26日(金)

99 自ら問いを立て探究する英語科研修講座 7 6月26日(金)

100 夏季自然体験活動研修講座 Ｂ班のみ 8 6月26日(金)

101 未来を創るＳＴＥＡＭ教育研修講座 31 6月26日(金)

102 探究的な学びをデザインする研修講座～学校図書館、地域リソース等とともに～ 3 6月26日(金)

105 体験する商業教育研修講座 5 7月31日(金)

108 義務教育段階におけるプログラミング教育研修講座 15※ 6月26日(金)

111 教育相談（初級）研修講座 Ｂ班のみ 3 6月26日(金)

112 教育相談（中級）研修講座 10 6月26日(金)

113 教育相談（上級）研修講座 11 6月19日(金)

※ 108 義務教育段階におけるプログラミング教育研修講座 中学校段階②は残り５名となります。

令和８年度希望研修講座追加募集一覧

※ご希望の講座名をクリックすると申込フォームへ移動しますので、必要事項をご入力のうえお申込みください。または、次ページに記載の
申込URLからもお申込みいただけます。

※申込フォームからの送信だけで受講確定とはなりませんのでご注意ください。Plantにログインし、研修申込状況の受講ステータスが「受
講決定」となったことで受講可能となりますので必ず御確認ください。

※申込期限は研修講座によって異なります。申込締切時刻は、各申込日の17:00とさせていただきます。なお、申込期限内であっても、

   先着順（追加募集人数に達し次第、募集を締め切り）ですのでお早めにお申込みください。

※ゲストユーザ教職員（臨時的任用職員、養護助教諭、実習助手、事務職員、国立・私立学校の教職員等）は、事前にPlantのゲストユーザ
登録を済ませてからお申込みください。登録方法は、令和8年3月中旬に各学校へ送付した通知「教育研修センター研修講座の申込みについ
て」の添付資料をご参照ください。

［資料２］

私立

https://forms.gle/gcuzJMFyqRn6DD967
https://forms.gle/kjSuKaEM6hotZa3UA
https://forms.gle/JJ1WuSesfSjEtHte6
https://forms.gle/JJ1WuSesfSjEtHte6
https://forms.gle/JJ1WuSesfSjEtHte6
https://forms.gle/wM2Njg2zxCPkhjVFA
https://forms.gle/S95QdUwt9Q4QyAzw9
https://forms.gle/S95QdUwt9Q4QyAzw9
https://forms.gle/S95QdUwt9Q4QyAzw9
https://forms.gle/tPKerk1qUuUPXad86
https://forms.gle/hRMhWt4o5sucGBEe9
https://forms.gle/bReUMjHQ6SugU7k98
https://forms.gle/WmemSJSuzKfbYf4m9
https://forms.gle/WmemSJSuzKfbYf4m9
https://forms.gle/RzLrKTEto2CsboXw6
https://forms.gle/LgcP54MW5CrUfeP66
https://forms.gle/LgcP54MW5CrUfeP66
https://forms.gle/qACij4mwg5zNsz3K7
https://forms.gle/VEdgYp37XZRjm2QP6
https://forms.gle/kkysTJUNEPAAJghJ7
https://forms.gle/u2VEKgngvRftS7pAA
https://forms.gle/xUvj3fGGjsDQAwx18
https://forms.gle/WGSrhFbogoW7y43r8
https://forms.gle/1RfbxvRJdzdd3VveA
https://forms.gle/HdhT8K6fvJKg4Uhy5
https://forms.gle/j9U9ZJ3hfZtaJfbz6
https://forms.gle/UcR7WCRs2sYyqExm9


概要 希望研修_追加募集 

「研修履歴を活用した対話に基づく受講奨励」や「新たな教師の学びの姿」として教師の自律的で主体的な学びを実

現するために積極的な活用をお願いいたします。 

 

【注意】 

・各講座の人数は追加募集人数を表しています。 

・記載されている日付は研修の実施日です。申込締切日ではございません。 

・申込URLは追加募集用となっています。令和８年度事業概要に記載してある申込URLとは異なります。 

 

教職教育課の希望研修講座 

講座 

番号 
対象・定員・実施日 内容・講師等 

82 帰国・外国人児童生徒に対する日本語指導研修講座              申込URL： https://forms.gle/ppVhsA7DSNEP29Gw7 

小中高特 46人 

８月18日（火） 

日本語指導の在り方や今日的課題について、専門家による講義・演習を通して理解を深めます。また、実

践発表・演習を通して、日本語指導の授業改善や教材作成に役立つ視点を養い、指導力の向上を図ります。 

講義・演習「帰国・外国人児童生徒への日本語指導－ことばの力を知り、育てる教育へ－」 

筑波大学 准教授 澤田 浩子 

 

教科教育課の希望研修講座 

85 こどもを主語にした学びをつくる国語科研修講座               申込URL： https://forms.gle/cFp2Ta6eyQs99r4s7 

小特 25人 

第１日 

共通：８月19日（水） 

第２日 

Ⅰ期：１月28日（木） 

Ⅱ期：２月９日（火） 

「主体的・対話的で深い学び」の視点からの授業改善について学び、国語科学習指導における授業力の向

上を目指します。昨年度同様、事前提出課題の共有や演習等を通して、単元のまとまりを意識した授業デザ

インや指導と評価の一体化の具体について探究し、確かな授業力の向上を図ります。 

講義・研究協議「主体的・対話的で深い学びの視点からの授業改善」 

東京学芸大学 教授 中村 和弘 

87 思考力、判断力、表現力等を育成する授業づくり研修講座（社会・地理歴史・公民） 

 申込URL： https://forms.gle/V72cjK8q4QdFAf198 

小中高特 計25人 

Ａ班（小特）７人 

Ｂ班（中特）10人 

Ｃ班（高特）８人 

第１日 

Ａ班：９月４日（金） 

Ｂ班：９月18日（金） 

Ｃ班：９月15日（火） 

第２日 

全班：１月22日（金） 

指導と評価の一体化や主体的・対話的で深い学びの視点からの授業改善に関する講義・演習・研究協議を

通して、思考力、判断力、表現力等を育成する実践的な指導力の向上を目指します。第１日は歴史的分野を

中心に、県立歴史館での所外研修を行います。第２日は各校での授業実践事例の提示や研究協議を通して、

実践的な指導力の向上を図ります。提出課題（指導案作成、実践報告）があります。 

Ａ班：講義・研究協議「思考力、判断力、表現力等を育成する授業づくりと学習評価」 

東京学芸大学 准教授 渡部 竜也 

Ｂ班：講義・研究協議「思考力、判断力、表現力等を育成する授業づくりと学習評価」 

埼玉大学 教授 桐谷 正信 

Ｃ班：講義・研究協議「思考力、判断力、表現力等を育成する授業づくりと学習評価」 

大正大学 教授 中嶋 則夫 

全班：講義・研究協議「社会の成り立ちから学び、よりよい社会を創造する力を育成する社会・地理歴史・

公民科教育の在り方」 

    東北学院大学 教授 佐藤 正寿 

88 シティズンシップ教育研修講座                       申込URL： https://forms.gle/fBf7EDAgUsWo4zBA9 

小中高特 18人 

８月19日（水） 

社会科、地理歴史・公民科および特別活動や総合的な学習の時間、総合的な探究の時間を中心としたシテ

ィズンシップ教育を教科等横断的に実施していくための講義や実践発表、演習（模擬裁判等）、研究協議を

通して、児童生徒の市民性を育成するために必要な資質と指導力の向上を目指します。 

講義・研究協議「教科等横断的な視点を踏まえたシティズンシップ教育」 

筑波大学 教授 唐木 清志 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/ppVhsA7DSNEP29Gw7
https://forms.gle/cFp2Ta6eyQs99r4s7
https://forms.gle/V72cjK8q4QdFAf198
https://forms.gle/fBf7EDAgUsWo4zBA9


89 「深い学び」を追究する算数・数学科授業づくり研修講座（算数・数学）    申込URL：https://forms.gle/GU98htJ9hU9HURng8  

小中高特 計32人 

Ａ班（小特）15人 

Ｂ班（中特）７人 

Ｃ班（高特）10人 

第１日 

Ａ班：９月16日（水） 

Ｂ班：９月18日（金） 

Ｃ班：９月15日（火） 

第２日 

Ａ班：２月17日（水） 

Ｂ班：２月12日（金） 

Ｃ班：２月２日（火） 

算数・数学教育に関する講義・演習を踏まえ、「深い学び」を実現する授業を立案、実践、省察すること

を通して、主体的・対話的で深い学びの視点について考えを深め、授業力の向上を図ります。提出課題・実

践があります。 

Ａ班：講義・研究協議「『深い学び』を追究する算数科学習指導の在り方」 

千葉大学 教授 松尾 七重 

講義・研究協議「実生活の問題を解決する算数の学び」 

明星大学 客員教授 細水 保宏 

Ｂ班：講義・研究協議「『深い学び』を追究する数学科学習指導の在り方」 

文教大学 教授 永田 潤一郎 

講義・研究協議「数学的な見方・考え方を軸とした授業改善の在り方」 

横浜国立大学 教授 両角 達男 

Ｃ班：講義・研究協議「『深い学び』を追究する数学科学習指導の在り方」 

国立教育政策研究所 教育課程調査官 小林 廉 

講義・研究協議「数学科における探究的な学び」 

東京学芸大学 准教授 成田 慎之介 

90 小学校理科観察・実験研修講座                       申込URL： https://forms.gle/SRJcC3UiGS2v3ReV6 

小特 21人 

７月28日（火） 

小学校理科の基本的な観察・実験を通して、授業力の向上を図ります。観察・実験・研究協議を行い、理

科の楽しさを実感していきます。 

観察・実験・研究協議「問題解決の力を育成する観察・実験」（４領域） 

91 思考力、判断力、表現力等を育成する理科観察・実験研修講座         申込URL： https://forms.gle/DmEcAwW8gp43uhKt7  

中高特 14人 

８月18日（火） 

観察・実験・研究協議を通して、思考力、判断力、表現力等を育成する実践的な指導力の向上を図りま

す。観察・実験を中心としたプログラムとし、理科の４領域それぞれについて、70分程度の観察・実験を行

います。 

観察・実験・研究協議「エネルギー領域・粒子領域・生命領域・地球領域における思考力、判断力、表現

力等を育成する観察・実験の工夫」 

93 我が国の伝統音楽研修講座                         申込URL： https://forms.gle/ucNAAYbPYrU7BzSc9 

小中高特  計８人 

８月19日（水） 

児童生徒が我が国や郷土の伝統音楽に親しみ、よさを味わうことができる授業づくりについて考えていき

ます。午前は、主に茨城県を中心とした民謡について講義や実技研修を通して学びます。午後は、郷土の音

楽と民謡をテーマとした授業づくりについて、講師による講義や演習を通して学びます。 

講義・実技「我が国の伝統的な歌唱」 

 茨城県民謡協会 講師 

講義・演習「我が国や郷土の伝統音楽の授業づくりの工夫と評価」 

玉川大学 教授 清水 宏美  

94 図画工作・美術科授業づくり研修講座                    申込URL： https://forms.gle/CN3yx5aXXB1yBoND8 

小中高特  計18人 

第１日 

共通：７月22日（水） 

第２日 

Ａ班：８月18日（火） 

Ｂ班：８月20日（木） 

第１日は、茨城県近代美術館での所外研修です。講師の講義を聴講したり、展覧会で対話型鑑賞の演習を行

ったり、美術館と連携した授業づくりについて学びます。第２日は、研修センターで実践発表・演習を行い

ます。センターでの作品づくりを通して、表現と鑑賞を関連させた授業づくりについて考えます。 

※18名の内訳：Ａ班（小特図工）９人、Ｂ班（中高特美術）９人 

講義・研究協議「これからの社会を生きるこどもたちに求められる資質・能力を育む芸術教育」 

東京学芸大学 教授 西村 德行 

96 みんなで創ろう！「Technology」の授業づくり研修講座            申込URL： https://forms.gle/fsQPA5FfbA632nPA6 

中特 14人 

８月19日（水） 

技術・家庭科（技術分野）の現状と課題について、講義・演習などを通して学び、これからの未来を創る

「Technology」の授業について考えていきます。 

講義・研究協議「技術・家庭科〔技術〕教育の現状と課題」 

文部科学省初等中等教育局教育課程課 教科調査官 渡邊 茂一 

97 できるをいっぱいに！家庭科授業づくり研修講座               申込URL： https://forms.gle/phwCwKXvXy3JRcbB7 

小中特 17人 

高特  10人 

８月20日（木） 

児童生徒の「できるがいっぱい！」を実現する、家庭科の授業づくりについて一緒に考えていきます。午

後は校種別の部会で、実践発表や演習などを通して、授業力の向上を図ります。 

講義・研究協議「主体的・対話的で深い学びの視点からの家庭科の授業改善」 

茨城大学 教授 石島 恵美子 

 

https://forms.gle/GU98htJ9hU9HURng8
https://forms.gle/SRJcC3UiGS2v3ReV6
https://forms.gle/DmEcAwW8gp43uhKt7
https://forms.gle/ucNAAYbPYrU7BzSc9
https://forms.gle/CN3yx5aXXB1yBoND8
https://forms.gle/fsQPA5FfbA632nPA6
https://forms.gle/phwCwKXvXy3JRcbB7


98 英語発信力向上を目指す授業づくり研修講座                 申込URL： https://forms.gle/sjZWjcm3suD8j4iT6 

小中 12人 

10月８日（木） 

小・中学校の外国語活動・外国語（英語）科において、言語活動を通して児童生徒の英語発信力の向上を

目指す、実践的指導力の向上を図ります。 

講義・演習「英語発信力向上を目指す授業づくり」 

文部科学省初等中等教育局調査官 鹿嶋 成子 

99 

 

自ら問いを立て探究する英語科研修講座                   申込URL： https://forms.gle/3EroWtzmj8pPpML2A 

中高特 ７人 

第１日 

 ７月22日（水） 

第２日 

 12月16日（水） 

「研修観の転換」に基づいた、参加者を主語とした講座です。経験から生じる「問い」より自身の課題を

設定し、集合型研修のよさを生かした対話や協働を取り入れながら、探究的に授業改善を進めます。第２日

の前には、実践の共有に向けた課題提出があります。 

演習・研究協議「実践の振り返りと課題の設定」、「行動計画の立案」 

研究協議「実践の共有と省察」 

100 夏季自然体験活動研修講座                         申込URL： https://forms.gle/SPyeMNuBwDYBmjTo9 

小中高特 ８人 

Ｂ班：８月20日（木） 

河川の上・中・下流域の様相の違いや水質調査等のフィールドワークを通して、体験的に環境教育につい

て研修します。 

実習「河川観察等を通した体験型環境教育」 

茨城県霞ケ浦環境科学センター職員 

101 未来を創るＳＴＥＡＭ教育研修講座                     申込URL： https://forms.gle/BdT4kjSdEnkJS4kBA 

小中高特 31人 

第１日 

８月７日（金） 

第２日 

12月３日（木） 

多様な課題が生じ、変化の大きい現代社会で必要とされる資質・能力を育む教育として､教科等を横断した

｢ＳＴＥＡＭ教育」が注目されています。本講座では、茨城県内で行われている小学校・中学校・高等学校の

具体的な実践例を紹介するとともに、子どもたちの探究心と新たな価値を創造する授業づくりを目指しま

す。文系・理系や校種の枠を超えて、共に新しい学びを創り出しましょう。 

講義・研究協議「新しい学びを創造するＳＴＥＡＭ教育」 

白鷗大学 准教授 小川 博士 

講義・演習・研究協議「ＳＴＥＡＭ教育による創造的な学び」 

東京学芸大学大学院 教授 大谷 忠 

102 探究的な学びをデザインする研修講座～学校図書館、地域リソース等とともに～ 申込URL： https://forms.gle/oxQJahiyFog9MUhN9 

小中高特 ３人 

第１日  

 ７月31日（金） 

第２日  

 １月29日（金） 

探究的な学びの授業デザインを追究することを通して、持続可能な社会の創り手となる児童・生徒を育成

する指導力の向上を図ります。第１日はJICA筑波で講義・実践発表・研究協議を通して探究的な授業デザイ

ンを具体化し、第２日では各校で実践した成果と課題を共有し、次年度以降の糧とします。課題提出・実践

があります。 

講義・研究協議「探究的な学びを支える学校図書館」 

 放送大学 客員教授 堀川 照代 

講義・研究協議「探究的な学びにおける地域との連携」 

一般社団法人こたえのない学校代表理事 藤原 さと 
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情報教育課の希望研修講座 

105 体験する商業教育研修講座                         申込URL： https://forms.gle/eupm9ed7SyxyPR6X6 

小中高特 ５人 

９月４日（金） 

本講座では､「商業」の学びに生かすための広い知見を得ることを目的として、スーパーマーケット「カス

ミ」本社および中央流通センターで、マーケティングと流通の実際について学びます。地域のライフライン

を支えるスーパーマーケットの役割について、生活に身近な小売業と流通業のしくみを通して、貴重な体験

から新たな視点とスキルが得られる講座です。この機会にぜひ、ビジネスや生活で必要な実践的な力となる

｢商業」の魅力に触れてみませんか。 

※ 本講座は、全ての校種、全ての教科の教員が受講を希望することが可能です。 

講義・実習「スーパーマーケットにおける販売戦略について」 

ユナイテッド・スーパーマーケット・ホールディングス株式会社（株式会社カスミ人事付出向） 

デジタル本部 デジタル開発ＩＴサービス担当マネージャー 安藤 元一 

講義・実習「スーパーマーケットにおける物流システムの実際」 

株式会社カスミ 営業統括本部 ＳＣＭ 池延 太実夫 

108 義務教育段階におけるプログラミング教育研修講座              申込URL：https://forms.gle/Rs1L4dqXVzC2KmWp8  

小中高特 15人 

７月31日（金） 

 

 

 

 

 

 

※中学校段階②の追加

募集は残り５名となっ

ています。 

義務教育段階におけるプログラミング教育に関する知識と技術を習得し、指導力の向上を図ります。小学

校と中学校の実践発表の後、実習を二つ実施します。 

※ 小・中・高のつながりを意識して、小学校、中学校、高等学校、特別支援学校の教諭等が受講可能で

す。実習は小学校段階①、②、中学校段階①、②の４コースの中から二つ選択できます。義務教育段階

でどのようなプログラミング教育に取り組んでいるかを理解し、小・中・高の連携を図っていきましょ

う。 

実習 【小学校段階①】 「Scratch」を使用した音楽科におけるプログラミング 

 【小学校段階②】 「ＭＥＳＨ」を使用した教科等横断的なプログラミング 

 【中学校段階①】 無料のビジュアル型プログラミングアプリを使用した、ネットワークを利用した

双方向性のあるコンテンツのプログラミング 

 【中学校段階②】 ドローンを使用した計測・制御のプログラミング 

 

教育相談課の希望研修講座 

111 教育相談（初級）研修講座                         申込URL：https://forms.gle/zYRdbPSopYVZQ79D6 

小中高特 Ｂ班３人 

第１日 

Ｂ班：９月11日（金） 

第２日 

Ｂ班：12月22日（火） 

講義・演習や研究協議を通して、教育相談で用いる基本的なカウンセリングの理論や方法を学びます。さ

らに、実際の個別面接を想定したロールプレイを録音し研究協議を行い、教育相談に関する資質・能力の向

上を図ります。全日程を受講できる方が対象です。Ａ班かＢ班のいずれかを申込み時に選択してください。 

第１日：講義・演習「教育相談の基礎」 

茨城大学 名誉教授・特任教授 正保 春彦 

112 教育相談（中級）研修講座                         申込URL： https://forms.gle/2PQumiHFzEUuVzZS8 

小中高特 10人 

第１日 

７月22日（水） 

第２日 

１月13日（水） 

講義・演習や研究協議を通して、教育相談で用いる実践的なカウンセリングの理論と方法を学び、教育相

談に関する資質・能力の向上を図ります。教育相談（初級）研修講座を修了している方で、全日程を受講で

き、児童生徒や保護者の許可を取り、個別面接をし、その録音と作成した個別面接の記録を持参することが

可能な方が対象です。 

第２日：講義・演習「教育相談の実践」 

筑波大学 教授 飯田 順子 

113 教育相談（上級）研修講座                         申込URL： https://forms.gle/KV86aEgHh4bqTnef7 

小中高特 11人 

第１日 

７月２日（木） 

第２日 

10月８日（木） 

第３日 

１月15日（金） 

講義・演習や研究協議を通して、教育相談で用いる応用的なカウンセリングの理論と方法を学び、教育相

談に関する資質・能力の向上を図ります。教育相談（中級）研修講座を修了している方で、全日程を受講で

き、児童生徒や保護者の許可を取り、個別面接をし、その録音と作成した個別面接の記録を持参することが

可能な方が対象です。 

第１日：講義・演習「教育相談の応用」 

放送大学 教授 丸山 広人 

第２日：講義・演習「教育相談の発展」 

茨城大学 教授 三輪 壽二 
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